Standardy Ochrony Matoletnich

w ramach gabinetu prowadzonego przez Paule Wiodarczyk
W swojej pracy kierujemy sie dobrem dziecka i jego najlepiej pojetym interesem. Postrzegamy dzieci
jako partneréw w budowaniu przyjaznego, bezpiecznego i opartego na wzajemnym szacunku
otoczenia. Dgzymy do tego, by wszystkie dzieci miaty bezpieczne dziecinstwo i byly traktowane z
poszanowaniem ich godnosci i podmiotowosci.

Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w gabinetach oparte sg na polskim prawie, Konwencji o

Prawach Dziecka, Miedzynarodowej Karcie Praw Cztowieka oraz stanowig realizacje obowigzkéw

wynikajgcych z przepisow Ustawy z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy - Kodeks cywilny oraz
niektérych innych ustaw.

Stowniczek:

Krzywdzeniem jest kazde zamierzone lub niezamierzone dziatanie lub zaniechanie dziatania jednostki,
instytucji lub spoteczenstwa jako catosci i kazdy rezultat takiego dziatania lub bezczynnosci, ktére
naruszajg rowne prawa i swobody dzieci i/lub zaktdcajg ich optymalny rozwoj.

Wyrdznia sie 4 podstawowe formy krzywdzenia:

Przemoc fizyczna wobec dziecka to przemoc, w wyniku ktérej dziecko doznaje faktycznej fizycznej
krzywdy lub jest nig potencjalnie zagrozone. Krzywda ta nastepuje w wyniku dziatania badz
zaniechania dziatania ze strony rodzica lub innej osoby odpowiedzialnej za dziecko, lub ze strony
osoby, ktdrej dziecko ufa, badz ktéra ma nad nim wtadze. Przemoc fizyczna wobec dziecka moze by¢
czynnoscig powtarzalng lub jednorazowa.

Przemoc psychiczna wobec dziecka to przewlekta, niefizyczna, szkodliwa interakcja pomiedzy
dzieckiem a opiekunem, obejmujgca zaréwno dziatania, jak i zaniechania. Zaliczamy do niej m.in.:
niedostepnosé emocjonalng, zaniedbywanie emocjonalne, relacje z dzieckiem opartg na wrogosci,
obwinianiu, oczernianiu, odrzucaniu, nieodpowiednie rozwojowo lub niekonsekwentne interakcje z
dzieckiem, niedostrzeganie lub nieuznawanie indywidualnosci dziecka i granic psychicznych pomiedzy
rodzicem a dzieckiem.

Wykorzystywanie seksualne dziecka to wtgczanie dziecka w aktywnosé seksualng, ktérej nie jest ono
w stanie w petni zrozumie¢ i udzieli¢ na nig $wiadomej zgody i/lub na ktérg nie jest dojrzate
rozwojowo i nie moze zgodzi¢ sie w wazny prawnie sposob i/lub ktéra jest niezgodna z normami
prawnymi lub obyczajowymi danego spoteczenstwa. Z wykorzystaniem seksualnym mamy do
czynienia, gdy taka aktywnos$¢ wystgpi miedzy dzieckiem a dorostym lub dzieckiem a innym
dzieckiem, jesli te osoby ze wzgledu na wiek badZ stopien rozwoju pozostajg w relacji opieki,
zaleznos$ci, wtadzy.

Zaniedbywanie dziecka to chroniczne lub incydentalne niezaspokajanie jego podstawowych potrzeb
fizycznych i psychicznych i/lub nierespektowanie jego podstawowych praw, powodujgce zaburzenia
jego zdrowia i/lub trudnosci w rozwoju. Do zaniedbywania dochodzi w relacji dziecka z osobg, ktéra
jest zobowigzana do opieki, wychowania, troski i ochrony dziecka.

Dzieckiem jest kazda osoba do ukoriczenia 18. roku zycia.

Gabinet to w rozumieniu niniejszego dokumentu miejsce dziatalnosci terapeutycznej Pauli
Wtodarczyk

Terapeutg w rozumieniu niniejszego dokumentu jest: Paula Wtodarczyk



Interwencjg prawng jest zawiadomienie policji lub prokuratury o podejrzeniu popetnienia
przestepstwa na szkode dziecka lub zawiadomienie wifasciwego sgdu rejonowego, wydziatu
rodzinnego i nieletnich o zagrozeniu dobra dziecka.

Interwencja kryzysowa to kompleks specjalistycznych dziatan, gtéwnie o charakterze
psychologicznym, powigzanych z innymi, np. socjalnymi, prawnymi, medycznymi, na rzecz oséb oraz
rodzin znajdujgcych sie w sytuacji grozacej kryzysem, kryzysie lub przewlektych stanach kryzysowych.

Podopiecznym Gabinetu jest kazda osoba korzystajgca z ustug dziatalnosci terapeutycznej Pauli
Wtodarczyk. Podopiecznym jest zardwno dorosty, jak i dziecko.

Kontaktem bezposrednim z dzieckiem sg dziatania prowadzone w ramach dziatalnosci Gabinetu
kierowane bezposrednio do dziecka.

Kontaktem posrednim z dzieckiem jest kontakt za pomocag srodkéw komunikacji elektronicznej,
telefoniczny lub listowny.

Opiekun dziecka — opiekunem jest rodzic/rodzice posiadajgcy petnie praw rodzicielskich lub opiekun
prawny majacy prawo do reprezentacji dziecka.

Zgoda opiekuna oznacza zgode osoby uprawnionej do reprezentacji dziecka, w szczegélnosci jego
przedstawiciela ustawowego (rodzica, opiekuna prawnego) lub innej osoby uprawnionej do
reprezentacji na podstawie przepisow szczegdlnych lub orzeczenia sgdu.

Standardy/ SOD — Standardy Ochrony Matoletnich.

Zasady ogdlne

Gabinet sSwiadczy pomoc psychoterapeutyczng i psychologiczng oraz w zakresie interwencji
kryzysowe]. Pomoc ta ma forme bezposredniej pomocy indywidualnej, badZ konsultacji/terapii pary/
rodziny. Pomoc moze by¢ takze realizowana w formie posredniej (telefoniczna, online).

Pomoc realizowana w ramach Gabinetu jest odptatna.
Pomoc bezposrednia Swiadczona jest w siedzibie Gabinetu.

Terapeuci realizujgcy swoje dziatania w ramach Gabinetu realizujg je bez wzgledu na pted,
narodowos¢, kolor skéry, wyznanie, poziom sprawnosci podopiecznych.

Na udzielenie $wiadczen pomocy bezposredniej opiekun dziecka musi wyrazi¢ zgode. W przypadku
rodzicéw oznacza zgode jednego z nich.

Zasady ogdlne bezpiecznej relacji terapeuta — dziecko

Naczelng zasadg wszystkich czynnosci podejmowanych przez terapeute jest dziatanie dla dobra
dziecka i w jego najlepszym interesie. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy wobec dziecka w
jakiejkolwiek formie. Terapeuta realizujgc te cele dziata w ramach obowigzujgcego prawa, zasad
kodeksu etyki psychoterapeuty oraz swoich kompetencji.

Relacja terapeuty z dzieckiem, w ramach Gabinetu, opiera sie na poszanowaniu godnosci dziecka,
jego podmiotowosci i praw, ze szczegdlnym uwzglednieniem prawa do ochrony przed krzywdzeniem.

Wszelkie dziatania zwigzane z kontaktem z dzieckiem podejmowane sg z poszanowaniem prawa do
ochrony prywatnosci dziecka.

Kontakt bezposredni terapeuty dostosowany jest do potrzeb dziecka i odbywa sie za zgodg dziecka.

Terapeuta wyjasnia dzieciom, co sie bedzie dziato podczas ich wizyt w Gabinecie, spotkan, konsultacji.



W trakcie kontaktu z dzieckiem terapeuta zwraca sie do dziecka z szacunkiem, uzywa jezyka
dostosowanego do mozliwosci dziecka.

Terapeuta:
e réwno traktuje wszystkie dzieci bez wzgledu na ich pochodzenie, wyglad, przekonania;

eodnosi sie z szacunkiem do indywidualnych cech dziecka, jego przekonan, doswiadczen,
perspektywy wynikajgcej z bycia dzieckiem;

* uznaje prawo dziecka do decyzji w jakiej formie chce, aby sie do niego zwracano i przy uzyciu jakich
zaimkéw, jednoczesnie dbajgc o to, aby forma, ktdrg zwraca sie do dziecka nie byta powszechnie
uznana za obrazliwg, wrogg czy negatywng;

e wystuchuje dziecka z uwaga i traktuje jego wypowiedzi i przedstawiong wersje zdarzen z nalezyty
powagg;

¢ wystuchuje zdania dziecka na temat korzystania z pomocy;
* uzywa jezyka pozbawionego ocen, etykiet, dostosowanego do poziomu rozwoju dziecka;

e tworzy w Gabinecie kulture otwartosci i wzajemnej odpowiedzialnosci sprzyjajacej zgtaszaniu i
omawianiu wszelkich zagadnien i problemdéw dotyczacych ochrony dzieci.

UWAGA! Dopuszczalny kontakt fizyczny powinien by¢ w naturalny sposéb zwigzany z zabawg, pomoca
dziecku w czynnosciach higienicznych, koniecznoscig zapewnienia dziecku bezpieczenstwa, potrzebg
uspokojenia dziecka.

Kodeks szczegdétowych zasad relacji terapeuty z dzieckiem:

Terapeuta jest zobowigzany do utrzymywania profesjonalnej relacji z dzieémi i kazdorazowego
rozwazenia, czy reakcja, komunikat badz dziatanie wobec dziecka sg adekwatne do sytuacji,
bezpieczne, uzasadnione i sprawiedliwe.

Terapeuta dziata w sposéb otwarty i przejrzysty dla innych, aby zminimalizowaé ryzyko btednej
interpretacji zachowania terapeuty.

W komunikacji z dzie¢mi terapeuta zachowuje cierpliwos¢ i szacunek.

Terapeuta stucha uwaznie dzieci i udziela im odpowiedzi adekwatnych do ich wieku i danej sytuaciji.
Terapeucie nie wolno:

- zawstydza¢, upokarza¢, lekcewazy¢ i obrazac dziecka,

- krzycze¢ na dziecko w sytuacji innej niz wynikajgca z bezpieczenstwa dziecka lub innych dzieci,

- ujawnia¢ informacji wrazliwych dotyczacych dziecka wobec osdb nieuprawnionych, w tym wobec
innych dzieci - obejmuje to wizerunek dziecka, informacje o jego/jej sytuacji rodzinnej, ekonomicznej,
medycznej, opiekuriczej i prawnej,

- zachowywac sie w obecnosci dzieci w sposéb niestosowny - obejmuje to czynienie obrazliwych
uwag, nawigzywanie w wypowiedziach do atrakcyjnosci seksualnej oraz wykorzystywanie wobec
dziecka relacji wiadzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie, przymuszanie, grozby),

- nawigzywac z dzieckiem jakichkolwiek relacji romantycznych lub seksualnych ani sktada¢ mu
propozycji o nieodpowiednim charakterze - obejmuje to takze seksualne komentarze, zarty, gesty oraz
udostepnianie dzieciom tresci erotycznych i pornograficznych bez wzgledu na ich forme,



- utrwalaé wizerunku dziecka (filmowanie, nagrywanie gtosu, fotografowanie) dla potrzeb prywatnych
- dotyczy to takze umozliwienia osobom trzecim utrwalenia wizerunkéw dzieci,

- proponowac dzieciom alkoholu, wyrobdw tytoniowych ani nielegalnych substancji, jak réwniez
uzywac ich w obecnosci dzieci,

- przyjmowac drogich prezentéw od dziecka, ani rodzicow/opiekundw prawnych dziecka,

- wechodzi¢ w relacje jakiejkolwiek zaleznosci wobec dziecka lub rodzicéw/opiekundéw dziecka, ktére
mogtyby prowadzi¢ do oskarzen o nierdwne traktowanie badz czerpanie nieetycznych korzysci

- bi¢, szturcha¢, popychac ani w jakikolwiek sposdb naruszac integralnosci fizycznej dziecka,

- zaprasza¢ dzieci do swojego miejsca zamieszkania ani spotykac sie z nimi poza formutg pracy
terapeutycznej - obejmuje to takze kontakty z dzie¢mi poprzez komunikatory, profile w mediach
spotecznos$ciowych,

- Swiadomie nawigzywac kontaktdw z dzieémi znajdujgcymi sie pod opiekg terapeutyczng poprzez
przyjmowanie bgdz wysytanie zaproszen w mediach spotecznosciowych,

- komentowac¢ wygladu oraz stroju dziecka w sposéb negatywny, prowokacyjny, nieprzyzwoity.

Terapeuta nie dotyka dziecka w sposdb, ktdry moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.
Terapeuta powinien zawsze by¢ przygotowany na wyjasnienie swoich dziatan. Nie angazuje sie w takie
aktywnosci jak faskotanie, udawane walki z dzie¢mi czy brutalne zabawy fizyczne.

Wszystkie ryzykowne sytuacje, ktére obejmujg nietypowe zachowania badz odczucia dziecka wobec
terapeuty badz terapeuty wobec dziecka, muszg by¢ raportowane Superwizorowi badz w ramach
superwizji kolezenskiej —innemu terapeucie wspétpracujgcemu.

W kontakcie z dzieckiem terapeuta nie ujawnia szczegétéw swojego prywatnego zycia, jesli mogtoby
to narazi¢ jego dobro.

Terapeuta dba o to, aby jego wyglad i ubidr byt stosowny i nie naruszat godnosci dziecka.

Kazde przemocowe dziatanie wobec dziecka jest niedopuszczalne. Istniejg sytuacje, w ktérych fizyczny
kontakt z dzieckiem moze by¢ stosowny lub konieczny i spetnia zasady bezpiecznego kontaktu: jest
odpowiedzig na potrzeby dziecka w danym momencie, uwzglednia wiek dziecka, etap rozwojowy,
pteé, kontekst kulturowy i sytuacyjny. Nie mozna jednak wyznaczyé uniwersalnej stosownosci kazdego
takiego kontaktu fizycznego, poniewaz zachowanie odpowiednie wobec jednego dziecka moze by¢
nieodpowiednie wobec innego. Terapeuta powinien kierowac sie zawsze swoim profesjonalnym
osgdem, stuchajac, obserwujgc i odnotowujac reakcje dziecka, pytajac je o zgode na kontakt fizyczny
(np. przytulenie) i zachowujgc swiadomos¢, ze nawet przy dobrych intencjach terapeuty taki kontakt
moze byc¢ btednie zinterpretowany przez dziecko lub osoby trzecie.

Terapeuta:

- podejmujac decyzje dotyczace dziecka, informuje je o tym i stara sie bra¢ pod uwage jego
oczekiwania;

- szanuje prawo dziecka do prywatnosci, a jesli konieczne jest odstgpienie od zasady poufnosci, aby
chroni¢ dziecko, wyjasnia mu to najszybciej jak to mozliwe;

- zapewnia dzieci, ze jesli czujg sie niekomfortowo w jakiej$ sytuacji, wobec konkretnego zachowania
czy stoéw, mogg o tym powiedzieé¢ wprost i mogg oczekiwaé odpowiedniej reakcji i/lub pomocy;



- docenia i szanuje wktad dzieci w podejmowane dziatania, aktywnie je angazuje i traktuje rowno bez
wzgledu na ich pte¢, orientacje seksualng, sprawnosé/niepetnosprawnosc, status spoteczny, etniczny,
kulturowy, religijny i Swiatopoglad;

- zachowuje szczegdlng ostroznos¢ wobec dzieci, ktére doswiadczyty naduzycia i krzywdzenia, w tym
seksualnego, fizycznego badz zaniedbania. Takie doswiadczenia mogg czasem sprawié, ze dziecko
bedzie dgzy¢ do nawigzania niestosownych badz nieadekwatnych fizycznych kontaktéw z dorostymi.
W takich sytuacjach terapeuta reaguje z wyczuciem, jednak stanowczo by pomodc dziecku zrozumieé
znaczenie osobistych granic.

Kontakt fizyczny z dzieckiem nigdy nie moze by¢ niejawny badz ukrywany, wigza¢ sie z jakgkolwiek
gratyfikacjg ani wynikac z relacji wtadzy.

W sytuacjach wymagajacych czynnosci pielegnacyjnych i higienicznych wobec dziecka, terapeuta
unika innego niz niezbedny kontaktu fizycznego z dzieckiem. Dba o to, aby w czynnosciach
pielegnacyjnych i higienicznych w miare mozliwosci asystowata inna osoba, najlepiej rodzic/opiekun
dziecka.

Terapeuci powinni by¢ swiadomi cyfrowych zagrozen i ryzyka wynikajgcego z rejestrowania Twojej
prywatnej aktywnosci w sieci przez aplikacje i algorytmy, ale takze wtasnych dziatan w internecie.
Dotyczy to lajkowania okreslonych stron, korzystania z aplikacji randkowych, na ktérych mozna
spotkaé dzieci, z ktédrymi prowadzone sg zawodowe dziatania, obserwowania okreslonych oséb/stron
w mediach spotecznosciowych i ustawien prywatnosci kont, z ktérych korzysta terapeuta. Jesli profil
terapeuty jest publicznie dostepny, dzieci i ich rodzice/opiekunowie bedg miaty wglad w cyfrowa
aktywnos¢ terapeuty.

W trakcie zaje¢ czy innych aktywnosci prowadzonych przez terapeutdéw osobiste urzadzenia
elektroniczne powinny by¢ wytgczone lub wyciszone, a funkcjonalnos$é bluetooth wytaczona.

Zasady ogdlne bezpiecznej relacji dziecko — dziecko w przestrzeni Gabinetu

Okazujemy szacunek sobie nawzajem.

Uzywamy przyjaznych stow.

W kontaktach z innymi dzie¢mi nie uzywamy zadnych zachowan agresywnych.
Zachowujemy poufnosé¢ informacji uzyskanych od innych dzieci.

Nie nagrywamy sesji terapeutycznych

Nie nagrywamy filméw ani nie robimy zdje¢ w przestrzeni Gabinetu.

ok wNR

W sytuacjach uzycia agresji dziecka wobec innego dziecka terapeuta stanowczo reaguje gtosem i
wzywa dzieci do zaniechania kontaktu fizycznego. Po sytuacji przeprowadza rozmowe z dzie¢mi,
rozwaza rozmowe z opiekunami dzieci.

W sytuacji powtarzajacych sie zachowan agresywnych dziecka terapeuta moze zadecydowaé o
jego zawieszeniu w zajeciach terapeutycznych. Sytuacje te omawiane sg z dzieckiem i jego

opiekunami.

Odmowa udzielania pomocy

Terapeuta moze odmoéwié udzielenia pomocy badZ wstrzymaé udzielanie pomocy w nastepujacych
przypadkach:

¢ gdy udzielenie pomocy bytoby sprzeczne z dobrem dziecka,



e gdy podopieczny w sposdb razacy lekcewazy lub narusza porzadek lub zasady obowigzujace w
Gabinecie bgdz zasady ustalonego kontraktu pomocowego,

e gdy udzielenie pomocy zagraza dobru terapeuty,

e gdy moze zachodzi¢ obawa konfliktu intereséw wynikajgcych z bliskich relacji, pokrewieristwa
dziecka z terapeuts itp.,

e gdy priorytetowe jest udzielanie pomocy w innej formie, niz dostepna w Gabinecie, np. zwigzana z
ochrong zycia, zdrowia,

e gdy podopieczny korzysta z pomocy innego psychologa/psychoterapeuty,

e wobec osoby dorostej czynnie krzywdzacej dziecko lub/i aktywnie naduzywajgcej substancji
psychoaktywnych, w tym alkoholu lub/i skazanego za przestepstwa seksualne,

¢ gdy podopieczny zachowuje sie w sposéb agresywny wobec terapeuty, uzywa wobec terapeuty
stéw powszechnie uwazanych za obrazliwe czy wulgarne, zastrasza terapeute, dziata ze szkoda na
rzecz Gabinetu.

Poufnos¢ w pomocy

Podopieczny ma prawo do poufnosci informacji na temat swiadczonej mu pomocy w Centrum.
Wyjatki stanowig sytuacje $cisle okreslone w przepisach prawa.

Rodzice/opiekunowie dziecka majg prawo do informacji o zakresie udzielanej dziecku pomocy, o ile
nie zagraza to dobru dziecka. Terapeuci majg obowigzek zachowania w tajemnicy informacji
zwigzanych z podopiecznym, uzyskanych w zwigzku z wykonywaniem zawodu. Wyjatki stanowig
sytuacje Scisle okreslone w przepisach prawa.

Prawo do informacji:
Podopieczny ma prawo do:
- uzyskania informacji na temat swiadczonej mu pomocy w Gabinecie,

- pisemnego zaswiadczenia dot. Swiadczonej mu pomocy w Gabinecie - zaswiadczenie to wydaje sie
na wniosek petnoletniego podopiecznego lub jego opiekuna prawnego/rodzica po odbyciu co
najmniej 3 sesji konsultacyjnych/terapeutycznych w Gabinecie. Zaswiadczenie wydawane jest tylko i
wytgcznie osobiscie osobie uprawnionej do odbioru w/w zaswiadczenia,

- uzyskania informacji dot. oferty pomocowej innych instytucji i placdwek dziatajgcych w zakresie
udzielania pomocy.

Kazdy podopieczny ma prawo uzyskac informacje od terapeuty w zakresie mozliwych form pomocy
udzielanej przez inne instytucje, stuzby czy placdwki. Gabinet na prosbe podopiecznego udostepnia
w/w informacje.

Terapeuci majg obowigzek udzieli¢ informacji na temat $wiadczend realizowanych wobec
podopiecznego na wniosek sgdu i organdw $cigania o okreslonej podstawie prawnej bez zgody
podopiecznego.

Ochrona danych osobowych dziecka i jego opiekunéw

Pomoc udzielana matoletniemu w Gabinecie moze by¢ dokumentowana.

Gabinet przestrzega przepiséw dotyczgcych ochrony danych osobowych, w tym danych wrazliwych,
m.in. poprzez:



e odbieranie pisemnej zgody podopiecznych lub ich opiekunéw prawnych na przetwarzanie danych
osobowych;

e zabezpieczenie dokumentacji;

e okreslenie jasnych zasad ujawniania zawartych w dokumentacji informacji instytucjom trzecim
-sadom, organom $cigania.

Gabinet nie udostepnia informacji o podopiecznych mediom.

Zasady ochrony wizerunku dzieci

1. Gabinet, uznajagc prawo dziecka do prywatnosci i ochrony débr osobistych, zapewnia ochrone
wizerunku dziecka.

2. Terapeuta moze zwrdci¢ sie do opiekuna prawnego dziecka oraz do dziecka z prosbg o wyrazenie
zgody na rejestracje materiatu video lub/i audio oraz jego utrwalenie z udziatem dziecka w celu
superwizji jego pracy lub do celéw certyfikacyjnych. Za bezpieczenstwo utrwalonego materiatu z
dzieckiem odpowiada osobiscie osoba utrwalajgca w/w materiat i pobierajgca zgode opiekuna
prawnego dziecka oraz dziecka w tym zakresie.

3. Terapeuta nie utrwala wizerunku podopiecznych oraz nie wykorzystuje jakiegokolwiek wizerunku
podopiecznych w materiatach promocyjno-informacyjnych.

Weryfikacja terapeutdéw pod katem bezpieczenstwa dzieci

Terapeuci Gabinetu doktadajg wszelkich staran, by stale poszerzaé kwalifikacje i kompetencije, ktore
podzielajg wartosci wynikajace z Konwencji o Prawach Dziecka, w szczegdlnosci prawa dziecka do
ochrony przed krzywdzeniem.

Terapeuta:
- zna zasady Polityce Ochrony Dzieci obowigzujacej w Gabinecie.

- posiada do wglagdu podopiecznego biezgcy informacje z Krajowego Rejestru Karnego w zakresie
przestepstw okreslonych w rozdziale XIX i XXV Kodeksu karnego, w art. 189a i art. 207 Kodeksu
karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 172
oraz z 2022 r. poz. 2600), lub za odpowiadajgce tym przestepstwom czyny zabronione okreslone w
przepisach prawa obcego,

- posiada do wgladu podopiecznego informacje z weryfikacji w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na
Tle Seksualnym,

- posiada do wgladu dla podopiecznego kopie dokumentdéw potwierdzajgce dot. wykonywania
zawodu, umiejetnosci, uprawnienia itp.

Kazdy terapeuta zobowigzany jest utrzymac stan niekaralnosci w zakresie przestepstw okreslonych w
rozdziale XIX i XXV Kodeksu karnego, w art. 189a i art. 207 Kodeksu karnego oraz w ustawie z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 172 oraz z 2022 r. poz. 2600), lub za
odpowiadajgce tym przestepstwom czyny zabronione okreslone w przepisach prawa obcego.

Interwencja w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka

Terapeuta dziata na rzecz ochrony dzieci przed krzywdzeniem. W swojej pracy kieruje sie przepisami
polskiego prawa. Kazda informacja dotyczaca podejrzenia krzywdzenia dziecka traktowana jest
powaznie i jest wyjasniana, bez wzgledu na to czy pochodzi od dziecka/opiekuna/profesjonalisty oraz



czy dotyczy podejrzenia krzywdzenia ze strony innego dziecka, opiekuna dziecka, profesjonalisty czy
tez terapeuty.

W przypadku podejrzenia popetnienia przestepstwa lub zagrozenia dobra dziecka terapeuta
podejmuje niezwtocznie interwencje prawng. Dziatania interwencyjne podlegajg superwizji lub
superwizji kolezenskie;j.

Interwencja w sytuacji podejrzenia popetnienia przestepstwa polega przede wszystkim na
zawiadomieniu o tym podejrzeniu Prokuratury lub Policji — zgodnie z rejonizacja.

Interwencja w sytuacji podejrzenia zagrozenia dobra matoletniego polega przede wszystkim na
poinformowaniu o tym podejrzeniu Sgdu Rejonowego — zgodnie z rejonizacja.

Interwencja w sytuacji podejrzenia zagrozenia zycia i zdrowia podopiecznego polega przede
wszystkim na poinformowaniu stuzb ratunkowych z wykorzystaniem numeru alarmowego 112.

Réwnolegle terapeuta oferuje pomoc i wsparcie dziecku oraz jego niekrzywdzgacym opiekunom.
Procedura interwencji w przypadku bezposredniego zagrozenia bezpieczenstwa dziecka

W przypadku podejrzenia, ze zycie dziecka jest zagrozone lub grozi mu ciezki uszczerbek na zdrowiu
nalezy niezwtocznie poinformowaé odpowiednie stuzby (policja, pogotowie ratunkowe), dzwonigc

pod numer 112 lub 999 (pogotowie).
Wszystkie czynnosci zwigzane z interwencjg sg dokumentowane.
Procedura interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka

W przypadku powziecia przez terapeute podejrzenia, ze dziecko jest krzywdzone — w wyniku
obserwacji wtasnej, lub/i zgtoszenia przez dziecko, lub/i zgtoszenia przez swiadka krzywdzenia dziecka,
terapeuta przeprowadza rozmowe interwencyjng z opiekunem prawnym w/w matoletniego,
zobowigzujgc go do zapewnienia mu bezpieczenstwa oraz informuje go o planowanych dziataniach
interwencyjnych. Terapeuta, zgtasza podejrzenie krzywdzenia matoletniego odpowiednim stuzbom,
zgodnie z ogélnymi przepisami prawa w tym zakresie.

Kazda osoba, ktdra podejrzewa krzywdzenie dziecka przez terapeute zgtasza to podejrzenie innemu
terapeucie Gabinetu. Zgtoszenia podejrzenia krzywdzenia dziecka nalezy dokonaé pisemnie bgdz
ustnie.

Jezeli zgtoszono podejrzenie krzywdzenia matoletniego ze strony innego terapeuty Gabinetu wdéwczas
interwencja prowadzona jest przez terapeute, do ktérego wptyneto takie zgtoszenie.

Terapeuta, do ktorego wptyneto zgtoszenie podejrzenie krzywdzenia przez terapeute Gabinetu
zobowigzany jest do sprawdzenia w/w zgtoszenia oraz realizacje procedur interwencyjnych na
podstawie prawa ogodlnego. Terapeuta ten powinien zbadaé¢ wszystkie okolicznosci sprawy, w
szczegblnosci wystucha¢ osobe podejrzewang o krzywdzenie, dziecko oraz innych $wiadkdéw
zdarzenia.

Gdy podejrzenie krzywdzenia zostanie potwierdzone terapeuta prowadzacy postepowanie
interwencyjne jest zobowigzany do poinformowania o tym Towarzystwa zawodowego do ktdrego
nalezy terapeuta podejrzany o krzywdzenie.

Dalszy tok postepowania lezy w kompetencjach instytucji, do ktérych wptynie zgtoszenie.

Na czas postepowania wyjasniajgcego wszystkie czynnosci terapeuty podejrzanego o krzywdzenie
wobec matoletniego sg wstrzymane.



Wszystkie osoby, ktore w zwigzku z wykonywaniem obowigzkow stuzbowych powziety informacje o
krzywdzeniu dziecka lub informacje z tym zwigzane, sg zobowigzane do zachowania tych informacji w
tajemnicy, wyltgczajac informacje przekazywane uprawnionym instytucjom w ramach dziatan
interwencyjnych.

Z przebiegu kazdej interwencji terapeuta, ktéry powzigt podejrzenie o krzywdzeniu sporzadza
dokumentacje.

Kazde zgtoszenie podejrzenia krzywdzenia matoletniego jest rejestrowane w dokumentacji
przechowywanej w Gabinecie.

Procedura postepowania w sytuacji podejrzenia krzywdzenia réwie$niczego.

W przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez inne dziecko, np. w jego Srodowisku szkolnym
terapeuta przyjmujacy takie informacje od matoletniego przeprowadza rozmowe z jego opiekunem
prawnym i zobowigzuje go do dziatai sprawdzajgcych w/w informacje w $rodowisku, co do ktdrego
wystepuje podejrzenie, ze dochodzi do krzywdzenia. Terapeuta informuje opiekuna prawnego
matoletniego o mozliwosciach interwencyjnych na rzecz ochrony matoletniego przed krzywdzeniem
réwiesniczym.

Jezeli osobg podejrzewang o krzywdzenie jest dziecko w wieku od 13 do 18 lat, a jego zachowanie
stanowi czyn karalny, opiekun prawny matoletniego, ktéry doznaje krzywdzenia moze poinformowadé
wihasciwy miejscowo sgd rodzinny lub policje poprzez pisemne zawiadomienie. Jezeli osobg
podejrzewang o krzywdzenie jest dziecko powyzej lat 16, a jego zachowanie stanowi przestepstwo,
woéwczas nalezy poinformowac witasciwg miejscowo jednostke policji lub prokuratury poprzez
pisemne zawiadomienie.

Dokumentacja interwencji

Zgtoszenia dotyczace podejrzenia krzywdzenia dziecka terapeuta dokonuje w dokumentacji
podopiecznego.

Zgtoszenia dotyczace podejrzenia krzywdzenia dziecka sg rejestrowane i przechowywane w
Gabinecie.

W ramach dziatan terapeuty wobec dziecka podejrzanego o doznawanie krzywdzenia realizowany jest
Plan Pomocy Dziecku w zwigzku z dang interwencjg. Plan opracowywany jest przez terapeute w
oparciu o potrzeby dziecka.

Schemat interwencji:

Podejrzenie krzywdzenia dziecka - adnotacja w dokumentacji

Uwagal - w przypadku podejrzenia zagrozenia zycia i zdrowia zgtoszenie alarmowe 112
— rozmowa z opiekunem prawnym dziecka

— zarejestrowanie zgtoszenia w rejestrze Gabinetu

— podjecie interwencji zewnetrznej /zawiadomienie Prokuratury/Policji lub/i wniosek do sgdu
rejonowego

- realizacja dziatan pomocowych.

Zasady ochrony danych osobowych:




Przetwarzanie danych osobowych podopiecznych Gabinetu odbywa sie zgodnie z art. 13 ust. 1
Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. Urz. UE z 4.5.2016 L119) (RODO)

Administratorami danych osobowych podopiecznych sg adekwatnie poszczegdlni terapeuci Gabinetu.

W ramach Gabinetu przetwarzane sg nastepujgce dane:

- imie i nazwisko podopiecznego, data urodzenia, numer telefonu, adres e-mail — w przypadku
matoletnich — imie i nazwisko opiekuna prawnego, data jego urodzenia, numer telefonu, adres e-mail
- dane wrazliwe, tylko te, ktére podopieczny zdecyduje sie przekazaé, a sposrdd nich te, ktére majg
znaczenie dla procesu terapeutycznego

- dane z faktury (tylko w przypadku, gdy podopieczny potrzebuje faktury).

Administratorzy danych dbajg o ochrone danych osobowych.
Dane s3 przetwarzane w celu Swiadczenia ustug psychoterapeutycznych.

W celu prawidtowej realizacji ustug dane osobowe sg udostepniane superwizorowi — w przypadku
potrzeby poddania superwizji procesu terapeutycznego.

Dane osobowe nie s przekazywane do panstwa trzeciego/organizacji miedzynarodowe;.
Podane dane nie beda profilowane ani poddawane procesom automatyzowanego podejmowania
decyzji.

Dane sg przechowywane przez okres pobierania ustug przez podopiecznego w Gabinecie.

Podopieczni majg prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usuniecia,
ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do
cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania (jezeli
przetwarzanie odbywa sie na podstawie zgody), ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnieciem. Prawo dostepu do tresci swoich danych nie dotyczy notatek wtasnych terapeuty. Sg one
chronione tajemnica terapeuty i stuzg one wykonawcy ustugi do jej rzetelnej realizacji.

Podopieczny ma prawo whniesienia skargi do organu nadzorczego, gdy uzna, iz przetwarzanie danych
osobowych w Gabinecie narusza przepisy RODO.

Podanie przez podopiecznego lub jego opiekuna prawnego danych osobowych jest dobrowolne,

aczkolwiek odmowa ich podania jest rownoznaczna z brakiem mozliwosci rzetelnego wykonania
stosownej ustugi.

Zasady ochrony bezpieczernstwa podopiecznych w Internecie

Gabinet nie przewiduje dostepu dzieci do komputeréw oraz innych Srodkéw elektronicznych oraz
do sieci INTERNET.

W ramach oddziatywan wobec dzieci i mtodziezy terapeuci udzielajg podopiecznym informacji w
zakresie bezpieczenistwa w sieci.

Naruszenia zapisdw Polityki

Kazda osoba, ktdéra zaobserwuje, doswiadczy, podejrzewa, ze zasady Standardéw Ochrony
Matoletnich Gabinetu s3 naruszone powinna zgtosi¢ w/w sytuacje terapeucie. W sytuacji, gdy
naruszenie dotyczy zachowania terapeuty Gabinetu zgtoszenie nalezy kierowac do innego terapeuty
Gabinetu.
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Kazde zgtoszenie naruszenia Standardow Gabinetu bedzie wyjasniane i sprawdzane.

Wdrozenie Polityki i monitoring

Standardy Gabinetu wchodzg w zycie udostepnienia ich tresci w siedzibie Gabinetu.

Raz na 2 lata terapeuci Gabinetu dokonujg analizy tresci Standardow i w razie potrzeby dokonujg ich
ewentualnej korekty.

Obowigzek podnoszenia kwalifikacji, superwizji pracy oraz edukacji w zakresie przeciwdziatania
krzywdzeniu dzieci

Terapeuci Gabinetu zobowigzani s do podnoszenia swojej wiedzy w zakresie Standardéw Ochrony
Matoletnich oraz zagadnien dot. przeciwdziatania krzywdzeniu dzieci poprzez udziat w konferencjach,
szkoleniach oraz korzystanie z form podnoszenia kwalifikacji dostepnych on-line.

W Gabinecie dostepne sg materiaty, broszury, ulotki w zakresie szeroko rozumianego bezpieczenstwa
dzieci.

Terapeuci Gabinetu zobowigzani sg do systematycznej superwizji swojej pracy.

KARTA INTERWENCIJI Z PLANEM POMOCY
numer karty: .............. U
data wypetnienia Karty

Imie i nazwisko dziecka

Osoba zgtaszajgca podejrzenie
krzywdzenia dziecka

Przyczyna interwencji — opis
sytuacji dot. powzigcia
podejrzenia

Opis podjetych dziatan interwencyjnych

Rozmowa z rodzicami/opiekunami | data/y
prawnymi dziecka

Interwencja zewnetrzna (wtasciwe | zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa
podkreslic) whniosek o wglad w sytuacje dziecka/rodziny

informacja do jednostek Pomocy Spotecznej

wszczecie procedury Niebieskie Karty

inny rodzaj interwencji. JaKi? .....occveevineeennce e
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Dane dotyczace interwencji
(nazwa organu, do ktérego
zgtoszono interwencje)
data interwencji

Plan po

mocy wobec dziecka i rodziny po interwencji

Dziatania wobec dziecka

Dziatania wobec rodzicéw/
opiekunéw dziecka

Dziatania interdyscyplinarne
Wewnetrzne — superwizje
kolezenskie, superwizje

Dziatania interdyscyplinarne
zewnetrzne ( z kim?)

Imie i nazwisko terapeuty
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Zatacznik nr 4

petniona funkcja

Oswiadczenie

Oswiadczam, ze odbytam/odbytem szkolenie z zakresu realizacji Standardéw Ochrony Dzieci w
Centrum Pomocy Dzieciom Fundacji Dajemy Dzieciom Site w Warszawie.

Zapoznatam/zapoznatem sie z trescig Polityki Ochrony Dzieci w Centrum Pomocy Dzieciom Fundacji
Dajemy Dzieciom Site w Warszawie i zobowigzuje sie do przestrzegania jej zasad.

czytelny podpis
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